
都道府県助産師会主催研修会

2021年度

日本助産師会へ報告された開催情報を掲載しました。

掲載の有無にかかわらず、開催情報の確認や質問は主

催した助産師会へお問い合わせください。

研修

都道府県 開催日 テーマ名 時間

(分）

アドバンス

助産師申請活用

開業助産師

ラダーⅠ

産後ケア実務助産師
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対面 会場名称

LIVE

配信

録画

配信

北海道 10/16
女性のメンタルヘルスと助産

師の役割
60 選択研修 科目3-4) 女性のメンタルヘルスとその対応 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

北海道 10/16

「経験から学習へ」～プロ

フェッショナルへ成⾧するた

めに～

105 選択研修 確認中 該当なし ●

北海道 10/16
助産所の発展と活動 部会交

流会
90 選択研修 科目2-1) 助産管理 確認中 ●

北海道 10/16
コロナ禍における病院での母

子支援 部会交流会
90 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●

北海道 10/16 産後ケアの実情 部会交流会 90 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●

北海道 10/17
愛着と虐待について 大切な

命を守るために～
110 選択研修 確認中 ➉児童虐待防止に関わる支援 ●

北海道 10/17 北海道における産後ケア 120 選択研修 科目１-4) 地域における保健指導 ⑦母子保健事業・施策 ●

北海道 11/21 才能の見つけ方・育て方 240 選択研修 確認中 該当なし ●
札幌駅前ビジ

ネススペース

北海道 12/5
フリースタイル分娩を学ぶ/

理論と実践
120 選択研修 確認中 確認中 ●

札幌駅前ビジ

ネススペース

北海道 1/22
情報化社会における助産師の

ための情報リテラシー
150 選択研修 確認中 確認中 ●

北海道 2/5

コロナ禍における親子関係の

課題と児童虐待に対する助産

師のかかわりを知る

150 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 ➉児童虐待防止に関わる支援 ●

北海道 2/19
産後すぐからの母乳育児を支

援する（実践編）
180 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

北海道 3/5
母乳育児の継続や実践につい

ての基礎講座
180 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

北海道 3/12

助産師として知っておきたい

ジェンダーの基礎知識 ～男

らしさ、女らしさ、

LGBTQ+～

120 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

青森県 12/17
発達障害の基本（大人の発達

障害）
90 確認中 確認中 確認中 ●

岩手県 6/13
里親・養子縁組制度について

知ろう
90 不妊・不育の悩みをもつ女性の支援 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

岩手県 10/16

いまどきの学校のカリキュラ

ムを知ろうー効果的な実習指

導に向けてー

90 確認中 確認中 該当なし ●

岩手県 12/4
若年出産への支援について考

えるー産婦人科医としてー
120 ウィメンズヘルスケア提供のための基盤能力 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ●

岩手県 12/6

助産師として正しく知って備

えるためにー自身の減災から

妊産婦への対応を考えるー

90 災害時対応 科目2-1) 助産管理 該当なし ● ●

岩手県 1/15

多様性のなかのセクシュアル

マイノリティーことばを知る

はじめの一歩ー

90 多様な性の支援 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

岩手県 2/19

性暴力被害者への支援を学

ぶー私たちが出来ることを考

えるー

90 女性に対する暴力予防の支援 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 確認中 ●

岩手県 2/20

職場と家庭における感染症対

策ー今だから知ってほしいあ

れこれー

120 選択研修 確認中 該当なし ●

宮城県 4/17
小児保健の課題を妊娠期から

伝える必要性
100 確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 該当なし ●

秋田県 11/21 ちょこっとZoomで座談会 90 確認中 確認中 該当なし ● ●

開催形式研修区分
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山形県 9/26

新しい家族を迎えるパパママ

へ

「知っておきたい赤ちゃんが

生まれてからのこと」

90 確認中 確認中 確認中 ●

秋田県 11/7

教えて「お兄ちゃん・お姉

ちゃんになった」上の子の子

育て

90 確認中 確認中 確認中 ●

山形県 11/28 山形県助産師会員交流会 120 確認中 確認中 該当なし ●

秋田県 1/16 産前産後のメンタルヘルス 90 確認中 科目3-4) 女性のメンタルヘルスとその対応 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

福島県 該当なし ●

茨城県 6/12

コロナ禍の妊産褥婦が抱える

メンタルヘルスの実態とその

支援

120 選択研修 科目3-4) 女性のメンタルヘルスとその対応 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

茨城県 8/7
第2弾 助産師の臨床推論力

を鍛えよう～実践編～
120 臨床推論 確認中 確認中 ●

茨城県 9/11

『乳腺炎ケアガイドライン

2020』を活用して統一した

ケアを届けよう

120 授乳支援 科目１-1) ガイドライン ⑥母乳育児支援 ●

茨城県 11/7

女性の健康と東洋医学～助産

ケアに漢方と鍼灸を活用しよ

う～

180 選択研修 科目3-1) ウィメンズヘルス概論 該当なし ●

茨城県 1/29

CTG（胎児心拍数陣痛図）

の判断力を向上し、安全・安

楽な助産ケアを目指そう

90 分娩期の胎児心拍数陣痛図（CTG) 確認中 確認中 ●

茨城県 2/5 医療安全と助産師の法的責任 120 医療安全と助産記録 科目2-1) 助産管理 ① 助産師のガイドライン ●

茨城県 3/5

災害時の母子支援～避難所で

の助産師としての活動と母子

ケア～

210 災害時対応 確認中 該当なし

栃木県 4/10
思いがけない妊娠等の相談窓

口を通じた支援①
90 選択研修 確認中 ➉児童虐待防止に関わる支援 ● ●

栃木県 4/10
思いがけない妊娠等の相談窓

口を通じた支援②
90 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ ➉児童虐待防止に関わる支援 ● ●

栃木県 6/20
小児泌尿器科医からみた乳幼

児期の対処
90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ● ●

栃木県 6/20

「WHO推奨 ポジティブな出

産体験のための分娩期ケア」

を読み解く

90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

栃木県 7/4
周産期に関わるガイドライン

を読み解く②
90 選択研修 科目１-1) ガイドライン 該当なし ●

栃木県 7/10
思いがけない妊娠等の相談窓

口を通じた支援（第二弾）①
90 選択研修 確認中 ➉児童虐待防止に関わる支援 ●

栃木県 7/10
思いがけない妊娠等の相談窓

口を通じた支援（第二弾）②
90 選択研修 確認中 ➉児童虐待防止に関わる支援 ●

栃木県 7/18
助産師による地域の子育て支

援とその課題
90 選択研修 確認中 確認中 ●

栃木県 8/1
妊娠SOS－緊急避妊・中絶の

最新知識を知る
90 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 確認中 ●

栃木県 8/1
妊娠SOSとちぎの仕組みと相

談員の育成
90 選択研修 確認中 確認中 ● ●

栃木県 8/7
医療的ケア児の退院調整と地

域での支援
90 選択研修 科目2-2) コーディネーション 該当なし ●

栃木県 8/7

周産期に関わるガイドライン

を読み解く③乳腺炎ガイドラ

インと乳腺炎重症化予防ケ

ア・指導料

90 選択研修 科目１-1) ガイドライン 確認中 ●
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栃木県 8/15

地域で活動する助産師に必要

なウィメンズヘルスケアの知

識

90 選択研修 科目3-1) ウィメンズヘルス概論 該当なし ●

群馬県 6/27
母子訪問の実際とメンタルヘ

ルス支援
選択研修 科目3-4) 女性のメンタルヘルスとその対応 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

群馬県 3/26
不妊・不育の悩みを持つ女性

の支援
不妊・不育の悩みをもつ女性の支援 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

群馬県 3/26 女性に対する暴力予防の支援 女性に対する暴力予防の支援 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

群馬県 3/31
地域自殺対策強化事業人材育

成研修会
選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

群馬県 6/27
母子保健事業の動向と従事に

あたっての留意点
確認中 該当なし ⑦母子保健事業・施策 ●

ぐんま男女共

同参画セン

ター

埼玉県 8/4

学校で行われる包括的性教

育、学校と外部講師の連携～

社会が変われば性教育も変わ

る～

180 選択研修 確認中 該当なし ●

埼玉県 9/27

新しい生活様式における母子

保健上のリスクと対応策— 

感染症対策と母子の社会的孤

立予防を両立する —

120 選択研修 確認中 該当なし ●

埼玉県 10/16

オキシトシンシステムを支え

る助産ケア～豊かなお産を目

指して～

90 選択研修 確認中 確認中 ●

埼玉県 12/18 臨床推論総論 90 臨床推論 確認中 確認中 ●

埼玉県 12/18
産科母体急変時の事例から推

論する
90 臨床推論 確認中 確認中 ●

埼玉県 1/8
SDGs から学ぶ貧困女性と助

産師
90 選択研修 科目3-4) 女性のメンタルヘルスとその対応 確認中 ●

埼玉県
1/29

～2/26

最近の知見を踏まえた離乳の

進め方 ～「授乳・離乳の支

援ガイド」 (2019年改訂版）

を踏まえて～

90 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

埼玉県
1/29

～2/26

赤ちゃんの発達から考える

抱っこ ～ベビーウェアリン

グを知る～

90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

埼玉県
1/29

～2/26

産後ケアの実態と展望 ～中

島助産院での産後ケアの振り

返りを通して～

60 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント ⑦母子保健事業・施策 ●

埼玉県
1/29

～2/26
周産期のメンタルヘルス 70 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●

埼玉県
1/29

～2/26
小児のコロナ感染症 60 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

埼玉県 2/26

包括的性教育を実践に繋げよ

う～コロナ禍2年目の現場へ

～

180 選択研修 科目3-1) ウィメンズヘルス概論 確認中 ●

千葉県 6/13

臨床推論につなげるための

フィジカルセスメント【脳神

経】【呼吸・循環】

妊産褥婦のフィジカルアセスメント：脳神経 確認中 該当なし ●

千葉県 7/4 産科救急 出血への対応 緊急時の対応 確認中 該当なし ●

千葉県 7/25 NCPR Sコース 確認中 確認中 該当なし ●

千葉県 8/1

看護職の立場から考える性暴

力被害への医療対応-被害者

中心のケアを実現するために

-

確認中 確認中 該当なし ●

千葉県 9/25

人権教育を核にした学校教育

の取り組み-性的マイノリ

ティへの対応を軸として-

確認中 確認中 該当なし ●
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千葉県 9/26
事例から学ぶ妊産婦の口腔衛

生管理と禁煙支援のポイント
確認中 確認中 該当なし ●

千葉県 10/3
変わる子宮頸がん診療-子宮

頸がんは予防できる？-
確認中 確認中 該当なし ●

千葉県 10/10
新型コロナウィルス禍におけ

る妊産婦の対応
確認中 確認中 該当なし ●

千葉県 11/14 骨盤ケア（妊娠期・産褥期） 確認中 確認中 該当なし

千葉県 11/28 NCPR Sコース 確認中 確認中 確認中

千葉県 1/23

助産師のメンタルヘルス-メ

ンタルに特徴のある相談者の

対応Q＆A-

確認中 確認中 該当なし ●

東京都 6/16

DSDs：体の性の様々な発達

（性分化疾患）の新しい理解

と支援

120 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

東京都 7/28
産前産後のメンタルヘルスケ

ア
90 確認中 科目3-4) 女性のメンタルヘルスとその対応 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

東京都 9/7
コロナ禍における医療従事者

のメンタルヘルス
180 確認中 確認中 該当なし ●

東京都 9/12 ガスケアプローチ 180 確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

東京都 9/12 乳腺炎重症化予防ケア 180 確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

東京都 9/12 未病妊産婦から健康妊産婦へ 120 確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●

東京都 9/16

痛みと疲労の予測と現実の

ギャップ

～自然分娩と無痛分娩の比較

～

180 確認中 確認中 該当なし ●

東京都 9/16

災害時のために日頃から必要

な備え  ～東日本大震災で

実践した産科有床診療所の災

害対策を通して～

180 確認中 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

東京都 9/18 更年期 180 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

東京都 9/18 周産期の救急対応 120 緊急時の対応 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし ●

東京都 10/16 新生児医療の最新知見 180 確認中 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

東京都 10/17

障害のある子どもたちへの包

括的

セクシュアリティ教育

180 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

東京都 10/19
コロナ禍における免疫力向上

について
180 確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●

東京都 10/22
出生前診断（検査）・遺伝相

談における助産師の役割
180 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

東京都 10/31

シンポジウム 政策提言の基

礎   ～自治体における行

政との関わり～

180 確認中 確認中 該当なし ●

東京都 10/31

助産師が女性と子どもの健康

と権利に寄与する

ためのpolitical 

involvement (政治的関与)

180 確認中 確認中 該当なし ●

東京都 11/17
[助産師] の仕事と顧客への

応対力
90 確認中 科目１-4) 地域における保健指導 該当なし ●

東京都 12/6

クレーム対応

～対象の背景を考察してより

良い関係を築く～

180 確認中 確認中 該当なし ●

東京都 12/6

妊娠・授乳期の栄養・食生活

と離乳食（補完食）の進め方

について

180 確認中 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●
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東京都 12/9

小児の食物アレルギーとスキ

ンケア

～親子の生活に寄り添った指

導の工夫～

180 確認中 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 確認中 ●

東京都 12/11
妊娠合併症とプレコンセプ

ションケア
180 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

東京都 12/11 プレコンセプションケア 180 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

東京都 12/18

家族を含めた支援に向けて

～情報収集とアセスメントの

在り方、面接方法の実践～

180 確認中 科目１-4) 地域における保健指導 ⑧子育てに関する支援 ●

東京都 2/3
事例から学ぶ産科医療補償制

度
180 確認中 確認中 該当なし ●

東京都 2/3
デートDV、DVの現状につい

て
180 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 確認中 ●

東京都 2/5

「国際セクシュアリティガイ

ダンス」を学ぼう～包括的性

教育の理解を深める～

180 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

東京都 2/8
乳児の発達アセスメントと発

達を促すかかわり
180 確認中 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 確認中 ●

東京都 2/8

メンタルヘルス支援が必要な

妊産婦との

コミュニケーションスキル

180 確認中 科目3-4) 女性のメンタルヘルスとその対応 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

東京都 2/23
助産師だからできる妊産婦の

精神的ケア
180 確認中 科目3-4) 女性のメンタルヘルスとその対応 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

東京都 2/23

周産期のボンディングとその

障害

～助産師による支援のための

基礎～

180 確認中 確認中 確認中 ●

東京都 3/1
周産期喪失後の次子妊娠・出

産の支援
90 確認中 確認中 該当なし ●

神奈川県 7/3

「災害時の妊産婦・母子支援

のプロフェッショナルになろ

う！」災害時の妊産婦・母子

を守るための方法と準備

230 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ●
神奈川県総合

医療会館
●

神奈川県 7/11
産後ケア事業を行なう助産師

に必要なアセスメントと記録
90 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

神奈川県総合

医療会館

神奈川県 7/11
事例から学ぶCTGの判読・

対応
90 分娩期の胎児心拍数陣痛図（CTG) 確認中 該当なし ●

神奈川県総合

医療会館

神奈川県 8/28
母乳ケア  乳腺炎ケアガイ

ドライン2020
120 選択研修 確認中 ⑥母乳育児支援 ●

神奈川県 9/18
助産師が起業するための経営

手腕Part2
120 選択研修 確認中 該当なし ●

神奈川県 10/2

周産期医療ドラマ「コウノド

リ」の医療監修で伝えたかっ

たこと・気づいたこと

90 選択研修 確認中 該当なし ●

神奈川県 11/13 災害対策研修 210 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

神奈川県 12/4
産科危機的出血など母体急変

対応について
90 緊急時の対応 確認中 該当なし ●

神奈川県総合

医療会館

神奈川県 12/4
新生児のフジィカルアセスメ

ント
90 新生児のフィジカルアセスメント 確認中 確認中 ●

神奈川県総合

医療会館

神奈川県 1/29
基本的なカウンセリングマイ

ンド
90 選択研修 確認中 確認中 ●

神奈川県 1/29
親子関係が出産/育児に及ぼ

す影響
90 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

神奈川県 2/12 産後うつの早期発見と対応 90 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●



都道府県助産師会主催研修会

2021年度

日本助産師会へ報告された開催情報を掲載しました。

掲載の有無にかかわらず、開催情報の確認や質問は主

催した助産師会へお問い合わせください。

研修

都道府県 開催日 テーマ名 時間

(分）

アドバンス

助産師申請活用

開業助産師

ラダーⅠ

産後ケア実務助産師

研修活用
対面 会場名称

LIVE

配信

録画

配信

開催形式研修区分

神奈川県 2/12 助産師人生100年をめざして 90 選択研修 確認中 該当なし ●

新潟県 7/10
新潟県の母子保健に関する統

計及び現状について
40 確認中 該当なし ⑦母子保健事業・施策 ●

新潟県 7/10
新潟県における児童虐待の現

状について
40 確認中 該当なし 確認中 ●

新潟県 7/10

妊娠・分娩期のフィジカルア

セスメント、分娩介助の基本

とコツ

120 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●

新潟県 10/2

乳児栄養の支援におけるコ

ミュニケーションスキルｰ母

親が納得のいく選択をし、自

信をもって育児できるよう支

援するためのツール

120 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

新潟県 10/2

「どうやって搾ればいい

の？」搾乳、母乳の保存と取

り扱いー乳汁生産のメカニズ

ムに合わせた搾乳のポイント

90 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

新潟県 1/29

新潟県助産師会災害対策マ

ニュアルの活用と災害時の地

域における母子支援

90 選択研修 科目2-1) 助産管理 ⑦母子保健事業・施策 ●

新潟県 1/29
災害支援者の心構え・支援者

のメンタルヘルスを保つには
90 選択研修 科目2-1) 助産管理 確認中 ●

富山県 6/12 助産師と倫理 90 助産師と倫理 科目2-1) 助産管理 該当なし ● サンフォルテ ●

富山県 8/27

富山市の自殺予防対策につい

て

生きづらさを抱えた女性への

かかわり

120 選択研修 科目3-4) 女性のメンタルヘルスとその対応 確認中 ●
富山市保健所

●

富山県 10/23

脳神経のフィジカルアセスメ

ント

呼吸・循環のフィジカルアセ

スメント

180 妊産褥婦のフィジカルアセスメント：呼吸／循環 確認中 ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

レガートスク

エア  ●

富山県 2/26
新型コロナに感染した妊産褥

婦への寄り添い支援
90 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

サンフォルテ
●

⾧野県 7/17
災害対策研修会 本会の災害

対策の体制
150 確認中 確認中 該当なし ●

⾧野県
12/15

～1/10
災害対策研修会 150 確認中 確認中 該当なし ●

⾧野県 8/1
オンライン研修における著作

権・セキュリティ研修会
150 確認中 確認中 該当なし ● ●

⾧野県
2/10

～13

オンライン研修における著作

権・セキュリティ研修会
150 確認中 確認中 該当なし ●

⾧野県 1/23
安全管理研修会 有効な安全管

理体制と安全を追行するために大切なこ

と

150 確認中 科目2-1) 助産管理 確認中 ●

⾧野県 2/17 安全管理研修会 上記同 150 確認中 科目2-1) 助産管理 確認中 ●

⾧野県 2/23 安全管理研修会 上記同 150 確認中 科目2-1) 助産管理 確認中 ●

⾧野県
1/7

～11
2021年度安全管理研修会 120 確認中 科目2-1) 助産管理 確認中 ●

⾧野県 7/10 新生児蘇生法講習会Sコース 180 確認中 確認中 ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●
助産院ウテキ

アニ

⾧野県 11/25 新生児蘇生法講習会Sコース 180 確認中 確認中 ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ● よしみ助産院

⾧野県 12/4 性教育担当者交流研修会 120 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

⾧野県 3/5
電話相談等相談事業報告会研

修会
150 確認中 科目１-4) 地域における保健指導 ⑧子育てに関する支援 ●

⾧野県 10/18
南北関東地区研修会プレコン

セプションケア
90 ウィメンズヘルスケア提供のための基盤能力 科目3-1) ウィメンズヘルス概論 該当なし ●
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⾧野県 10/18

南北関東地区研修会セーフア

ボーションと出生前診断をめ

ぐる助産師の倫理

90 助産師と倫理 確認中 該当なし ●

⾧野県 10/18
南北関東地区研修会助産師の

自律を考える
60 確認中 科目2-1) 助産管理 確認中 ●

⾧野県 10/18 南北関東地区研修会会⾧講演 60 確認中 確認中 該当なし ●

岐阜県 5/9 オンラインを活用しよう 90 確認中 確認中 該当なし ● ●

岐阜県 6/20
生まれたての赤ちゃんからわ

かることと入院中のケア
90 確認中 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ● ●

岐阜県 7/4
敏感なベビーへのベビーマッ

サージとベビー整体
90 確認中 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ● ●

岐阜県 7/18 実践から学ぶ シンポジウム 90 確認中 確認中 確認中 ● ●

岐阜県 8/21 小さないのちのドア 90 確認中 確認中 該当なし ● ●

岐阜県 10/2
岐阜県の多職種連絡を考える

気になる母子への支援
90 確認中 確認中 ⑧子育てに関する支援 ● ●

静岡県 7/10
「産前産後のケアを通して親

になることを支える」
180 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●

静岡県男女共

同参画セン

ターあざれあ

●

静岡県 11/23

災害支援助産師会養成講座 

（知識編）「いま一度自分の

地域を知ろう」～リスクが見

えれば、なすべきことが見え

てくる～

120 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

静岡県男女共

同参画セン

ターあざれあ

静岡県 12/5
コロナ禍で見えてきたこれか

らの助産のあり方
120 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 該当なし ● ●

静岡県 2/19

今更聞けない乳児のフィジカ

ルアセスメント～アセスメン

ト力を高めよう～

120 新生児のフィジカルアセスメント 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

静岡県男女共

同参画セン

ターあざれあ

愛知県 7/24 産前産後のメンタルヘルス 120 確認中 確認中 確認中 ●

愛知県 8/7 産前産後の切れ目ない支援 180 ウィメンズヘルスケア提供のための基盤能力 科目2-2) コーディネーション 確認中 ●

愛知県 8/7
生殖医療における意思決定支

援
120 意思決定支援（演習含む） 確認中 該当なし ●

愛知県 9/12 多様な性の支援 120 多様な性の支援 確認中 該当なし ●

愛知県 9/12
女性の性暴力被害者支援の実

際
120 女性に対する暴力予防の支援 確認中 該当なし ●

愛知県 10/16
フィジカルアセスメント 新

生児
120 新生児のフィジカルアセスメント 確認中 確認中 ●

愛知県 10/16 母子感染とリスク対応 120 母体の感染 確認中 該当なし ●

愛知県 11/14 CTG判読 120 分娩期の胎児心拍数陣痛図（CTG) 確認中 該当なし ●

愛知県 11/14 更年期医療とケア 120 確認中 確認中 該当なし ●

愛知県 11/14

小児外科医が伝えたいこと～

便色カードを活用して胆道閉

鎖症を早期発見しよう～全

10回（同じ内容）

30 該当なし 該当なし ●

愛知県 11/18

小児外科医が伝えたいこと～

便色カードを活用して胆道閉

鎖症を早期発見しよう～全

10回（同じ内容）

30 該当なし 該当なし ●

愛知県 11/27

小児外科医が伝えたいこと～

便色カードを活用して胆道閉

鎖症を早期発見しよう～全

10回（同じ内容）

30 該当なし 該当なし ●

愛知県 12/5

小児外科医が伝えたいこと～

便色カードを活用して胆道閉

鎖症を早期発見しよう～全

10回（同じ内容）

30 該当なし 該当なし ●
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愛知県 12/13

小児外科医が伝えたいこと～

便色カードを活用して胆道閉

鎖症を早期発見しよう～全

10回（同じ内容）

30 該当なし 該当なし ●

愛知県 12/18

小児外科医が伝えたいこと～

便色カードを活用して胆道閉

鎖症を早期発見しよう～全

10回（同じ内容）

30 該当なし 該当なし ●

愛知県 12/29

小児外科医が伝えたいこと～

便色カードを活用して胆道閉

鎖症を早期発見しよう～全

10回（同じ内容）

30 該当なし 該当なし ●

愛知県 1/8

小児外科医が伝えたいこと～

便色カードを活用して胆道閉

鎖症を早期発見しよう～全

10回（同じ内容）

30 該当なし 該当なし ●

愛知県 1/9

小児外科医が伝えたいこと～

便色カードを活用して胆道閉

鎖症を早期発見しよう～全

10回（同じ内容）

30 該当なし 該当なし ●

愛知県 1/14

小児外科医が伝えたいこと～

便色カードを活用して胆道閉

鎖症を早期発見しよう～全

10回（同じ内容）

30 該当なし 該当なし ●

愛知県 2/19 アクティブ・バース 120 確認中 確認中 該当なし ●

三重県 11/7

テーマ：”助産師”をつなぐ、

心・知・技を高めよう 

PartⅠ                                    

先輩助産師（勤務部会）の

キャリアデザイン

120 確認中 確認中 該当なし ●

三重県 12/5
三重県助産師会契約の産後ケ

ア事業について
120 確認中 確認中 確認中

三重県 2/13

テーマ：”助産師”をつなぐ、

心・知・技を高めよう 

PartⅡ

先輩助産師（助産所部会）の

キャリアデザイン

120 確認中 確認中 該当なし ● ●

三重県 2/13

テーマ：”助産師”をつなぐ、

心・知・技を高めよう 

PartⅡ

先輩助産師（助産所部会）の

キャリアデザイン

120 確認中 確認中 該当なし ●

大阪府 4/10
大阪府助産師会における災害

対策の取り組み
90 確認中 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

大阪府助産師

会館

大阪府 4/24
産後の授乳指導・乳房ケア技

術
180 確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 確認中

大阪府 4/24
産後に必要な父親の役割・ペ

アレンティング
90 確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 確認中

大阪府 5/8
こどもの健康と環境～エコチ

ル調査の10年～
90 確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 該当なし ●

大阪府助産師

会館

大阪府 5/22 産後クライシス 90 確認中 確認中 確認中

大阪府 5/22
カウンセリング及びコミュニ

ケーション技術と接遇
90 確認中 科目１-4) 地域における保健指導 該当なし

大阪府 6/26
助産院における産後ケアの実

際
90 確認中 科目2-2) コーディネーション 該当なし

大阪府 6/26 産後に必要な骨盤ケア 90 確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし

大阪府 7/10 今改めて産後ケアを考える 90 確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 該当なし ●
大阪府助産師

会館
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大阪府 7/14

「大阪府における母子保健の

現状と課題」「関係機関との

連携」

90 確認中 科目2-2) コーディネーション 該当なし

大阪府 7/14
「高槻市における母子保健の

状況と地域連携」
90 確認中 科目2-2) コーディネーション 該当なし

大阪府 7/14

「産前産後ケアセンターの実

績報告 ～助産管理の視点よ

り～」

90 確認中 科目2-1) 助産管理 該当なし

兵庫県 9/5

シンポジウム

聞いてみよう。地域で活動す

る助産師の話

確認中 確認中 該当なし ●

兵庫県 2/16,19

シンポジウム

聞いてみよう。地域で活動す

る助産師の話

確認中 確認中 該当なし ●

兵庫県 9/11
乳房ケアと授乳中のトラブル

に対するケア
確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

兵庫県 2/16,19
乳房ケアと授乳中のトラブル

に対するケア
確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

兵庫県 9/12 父親の産後うつ 確認中 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

兵庫県 2/23,26 父親の産後うつ 確認中 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

兵庫県 9/12
産後うつ～コロナ禍における

支援～
確認中 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

兵庫県 2/23,26
産後うつ～コロナ禍における

支援～
確認中 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

兵庫県 9/25

CTGモニタリングを事例か

ら判読する

～中井先生講義応用編～

分娩期の胎児心拍数陣痛図（CTG) 確認中 該当なし ●

兵庫県 3/23,26

CTGモニタリングを事例か

ら判読する

～中井先生講義応用編～

分娩期の胎児心拍数陣痛図（CTG) 確認中 該当なし ●

兵庫県 9/26
母乳育児支援と補完食～小児

科医からの提言～
確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

兵庫県 3/9,12
母乳育児支援と補完食～小児

科医からの提言～
確認中 確認中 ⑥母乳育児支援 ●

兵庫県 10/17 コロナ感染禍での家庭訪問 確認中 科目１-4) 地域における保健指導 確認中 ●

兵庫県 2/9,12 コロナ感染禍での家庭訪問 確認中 確認中 確認中 ●

兵庫県 10/17

スキンケアの根拠を考える

～妊娠中からの児のアレル

ギー疾患予防 ヘルスリテラ

シー教育～

確認中 確認中 確認中 ●

兵庫県 2/9,12

スキンケアの根拠を考える

～妊娠中からの児のアレル

ギー疾患予防 ヘルスリテラ

シー教育～

確認中 確認中 確認中 ●

兵庫県 10/30
産後うつに出会った時に助産

師ができること
確認中 確認中 確認中 ●

兵庫県 2/9,12
産後うつに出会った時に助産

師ができること
確認中 確認中 確認中 ●

兵庫県 10/31

乳房マッサージと母乳育児支

援

【演習あり】

確認中 確認中 確認中 ●

兵庫県 2/2,5

乳房マッサージと母乳育児支

援

【演習あり】

確認中 確認中 確認中 ●

兵庫県 10/31

地域における産後ケアの実際

～接遇とコミュニケーション

技術～

確認中 確認中 確認中 ●
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兵庫県 2/2,5

地域における産後ケアの実際

～接遇とコミュニケーション

技術～

確認中 確認中 確認中 ●

兵庫県 11/21 訪問型産後ケア事業の実際 確認中 確認中 確認中 ●

兵庫県 11/6

乳児のフィジカルアセスメン

ト

～1歳までの赤ちゃんの発育

発達は未来へとつながる～

確認中 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

兵庫県 3/2,5

乳児のフィジカルアセスメン

ト

～1歳までの赤ちゃんの発育

発達は未来へとつながる～

確認中 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

兵庫県 12/4

2021バージョン

 医療事故から見えてくる助

産師の役割を考える

確認中 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

兵庫県 3/16,19

2021バージョン

 医療事故から見えてくる助

産師の役割を考える

確認中 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

兵庫県 12/12

Webで保健指導する方法

 「Youtubeチャンネルから

助産師の支援を届けよう！」

確認中 確認中 該当なし ●

兵庫県 3/9,12,13

Webで保健指導する方法

 「Youtubeチャンネルから

助産師の支援を届けよう！」

確認中 確認中 該当なし ●

兵庫県 12/12

助産所の経営を考える

「100年続いた中小企業から

学ぶ企業経営の本質」

「誇り、伝え、ブレずに、維

持を」

～開業助産所と教育の現場か

ら見えた事～

確認中 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

兵庫県 3/23,26

助産所の経営を考える

「100年続いた中小企業から

学ぶ企業経営の本質」

「誇り、伝え、ブレずに、維

持を」

～開業助産所と教育の現場か

ら見えた事～

確認中 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

兵庫県 1/29
プロフェッショナル 助産師

のわざ 
確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし ●

兵庫県 3/16,19
プロフェッショナル 助産師

のわざ 
確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし ●

兵庫県 7/25

新生児蘇生法研修会「専門」

コース（Ａコース）NCPR認

定事業

新生児蘇生法（NCPR) 確認中 該当なし ●

奈良県 5/8

日本の避妊・性感染症の現状

と助産師が変えるリプロダク

ティブヘルスライツ

180 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 確認中 ●

奈良県 6/26 先天性視覚・聴覚障害 180 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

奈良県 8/7
新生児期の正常と異常～鑑別

と対応～
新生児のフィジカルアセスメント 確認中 確認中 ●

奈良県 9/25
ボイタ法に基づく正常運動発

達
選択研修 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

奈良県 12/4

えっ！知らんかった。これっ

てハラスメントなの？～まず

は自分を大切に～

選択研修 確認中 確認中 ●

奈良県 1/22  母体救急 緊急時の対応 確認中 確認中 ●
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奈良県 2/19  災害時の母子支援 災害時対応 確認中 確認中 ●

和歌山県 10/3
  発達を促す離乳食のすすめ

方
90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

鳥取県 9/12
当事者の思いを知り心と身体

のケアを一緒に考えよう
120 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●

鳥取県 11/7

東洋医学をはじめ、周産期～

女性の健康保持増進に役立つ

補完代替療法・統合医療につ

いて

120 選択研修 確認中 該当なし ● ●

鳥取県 11/7 周産期のDVについて 120 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ ➉児童虐待防止に関わる支援 ● ●

鳥取県 3/5

「災害に備える助産師のため

の減災ドリル」を通して、助

産師の災害対応能力を高めよ

う

32 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ● ●

島根県
10/1-

12/31

マ『あなたのワザを磨く！！

母子に寄り添う母乳育児支援

の極意を学ぼう

90 授乳支援 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

島根県
10/1-

12/31

お母さんに寄り添う医療～素

朴な疑問に答えながら～
90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 確認中 ●

島根県
10/1-

12/31
母体感染のリスクと対応 90 母体の感染 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●

島根県
10/1-

12/31

妊娠期から授乳期における栄

養
90 妊娠期の栄養 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●

島根県
10/1-

12/31

助産記録 -助産師の責任と義

務-
90 医療安全と助産記録 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

岡山県 1/22
妊娠SOS相談対応パッケージ

研修（基礎編）
360 ウィメンズヘルスケア提供のための基盤能力 確認中 該当なし ●

きらめきぷら

ざ

広島県 7/11

不妊の悩みを持つ女性・生殖

医療を受ける女性とパート

ナーへの支援

180 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

山口県 9/19 母乳育児確立に向けた援助 180 確認中 確認中 該当なし ●

山口県 10/23
泌尿器科医からみた思春期の

心とからだ
120 確認中 確認中 該当なし ●

山口県 10/30
助産師が知っておきたい男性

の性
120 確認中 確認中 該当なし ●

山口県 2/26 災害時の母子支援 120 確認中 確認中 該当なし ●

徳島県 10/2
災害時の母子支援、助産師と

してどう動くか？
150 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●

ふれあい健康

館

徳島県 10/29、30
育児支援のための乳児発達の

見方と介入方法
60 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 確認中 ●

徳島県 11/28
育児支援のための乳児発達の

見方と介入方法
90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 確認中 ●

徳島県 2/6

助産実践能力の強化～臨床薬

理（妊娠と薬）、分娩期の胎

児心拍数陣痛図について～

90 臨床薬理（妊娠と薬） 確認中 確認中 ●

徳島県 2/6

助産実践能力の強化～臨床薬

理（妊娠と薬）、分娩期の胎

児心拍数陣痛図について～

90 分娩期の胎児心拍数陣痛図（CTG) 確認中 該当なし ●

香川県 10/9

「助産師が起業する～ぼっこ

助産院開設15周年を迎えて

～」

90 選択研修 確認中 該当なし
NOP法人いの

ちの応援舎
●

香川県 10/9
「病院及び地域助産師による

母乳育児支援」
90 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援

NOP法人いの

ちの応援舎
●

香川県
10/11

~10/24

「助産師が起業する～ぼっこ

助産院開設15周年を迎えて

～」

90 選択研修 確認中 該当なし ●

香川県
10/11

~10/24

「病院及び地域助産師による

母乳育児支援」
90 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●
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香川県
10/11

~10/24

「不妊・不育の悩みを持つ女

性の支援」
90 不妊・不育の悩みをもつ女性の支援 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

香川県
10/11

~10/24

新生児のフィジカルアセスメ

ント
90 新生児のフィジカルアセスメント 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

香川県
10/11

~10/24

「男性の性機能～周産期に絡

めて～」
90 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

香川県
10/11

~10/24

「日本の周産期医療の現状と

地域における周産期医療体制

の問題点ーさぬき市民病院に

おけるセミオープンシステム

および院内助産への取り組

みー」

90 選択研修 確認中 該当なし ●

高知県 5/16
もっと知りたい高知県の産後

ケアの実際
180 選択研修 確認中 確認中 ● ●

高知県 1/23 母子の心を育てる 180 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ● ●

福岡県 5/15

ウィメンズヘルスケア～助産

哲学を根底に置いた女性への

健康支援～

180 確認中 科目3-1) ウィメンズヘルス概論 確認中 ●

福岡県 6/5

ウィメンズヘルスケア～助産

哲学を根底に置いた女性への

健康支援～～女性の生涯を支

えるケア 性教育を中心に～

180 確認中 確認中 確認中 ●

福岡県 7/24
妊娠期のフィジカルアセスメ

ント
フィジカルアセスメント：妊娠期 確認中 ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

福岡県 8/28

分娩期のアセスメントとケア

～快適な産後を過ごすための

助産ケア～

確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし ●

福岡県 9/26

産後1年までの母子とその家

族を対象とした産後ケアの実

際

確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●

福岡県 10/16
子育てに関する支援～父親の

理解と支援～
確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ●

福岡県 11/20
母子の身体アライメントから

授乳指導を考える
確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

福岡県 12/18
乳児の発育・発達のために助

産師に求められること
確認中 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

福岡県 10/2
糖尿病を持つ女性の妊娠・出

産を支える助産
確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●

福岡県 10/2 自然なお産を支える助産 確認中 確認中 該当なし ●

福岡県 10/2

親力向上と家族機能の発達～

親になり、楽しみながら、成

⾧する～

確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ●

福岡県 10/3
豊かなお産を見据えた思春期

女性の身体と心のケア
確認中 確認中 該当なし ●

福岡県 10/3
産後ケアに活かそう！母乳育

児支援
確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

福岡県 10/3

乳幼児の発達と電子メディア

の影響～周産期から予防啓発

を～

確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 確認中 ●

福岡県 2/23
災害時に必要とされる助産師

の役割
災害時対応 確認中 該当なし ●

佐賀県 9/18

専門医に学ぶ！助産師に気付

いてほしい排尿障害・性機能

障害

90 確認中 科目3-1) ウィメンズヘルス概論 確認中 ●

⾧崎県
5/1-

5/31

乳児の発達と発育障害 運動

発達を中心に
選択研修 該当なし 該当なし ●

⾧崎県
9/1

-9/30

乳児の発達と発育障害 運動

発達を中心に
選択研修 該当なし 該当なし ●
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⾧崎県
6/1

-6/30

助産師も知っておきたい遺伝

のはなし
選択研修 該当なし 該当なし ●

⾧崎県
10/1

-10/31

助産師も知っておきたい遺伝

のはなし
選択研修 該当なし 該当なし ●

⾧崎県
7/1

-7/31
豊かな人生のための性と生 選択研修 該当なし 該当なし ●

⾧崎県
11/1

-11/31
豊かな人生のための性と生 選択研修 該当なし 該当なし ●

⾧崎県
8/1

-8/31

マナーとコミュニケーション

～信頼関係を築くために～
選択研修 該当なし 該当なし ●

⾧崎県
12/1

-12/31

マナーとコミュニケーション

～信頼関係を築くために～
選択研修 該当なし 該当なし ●

熊本県 1/30

第1回思春期教育を行う助産

師育成研修会「思春期教育の

現状・新学習要領について」

確認中 科目3-1) ウィメンズヘルス概論 該当なし ●

熊本県 3/7

第２回思春期教育を行う助産

師育成研修会「性の概念につ

いて」

確認中 科目3-1) ウィメンズヘルス概論 該当なし ●

大分県 6/27
人生は出会い～災害時の支援 

私たちにできること～
確認中 確認中 該当なし ●

大分県 7/11 母体感染のリスクと対応 母体の感染 確認中 確認中 ●

大分県 8/8 子宮収縮剤の使用と管理 臨床薬理（妊娠と薬） 確認中 該当なし ●

大分県 10/31
受援力を思い出そう～まさか

の時に母子を守る
確認中 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●

大分県 12/12
母子を守る！すぐに実践可能

な防災対策講座
確認中 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●

大分県 2/20
教科書に載らない母乳育児支

援、今こそ発想転換を
確認中 確認中 ⑥母乳育児支援 ●

鹿児島県 7/3

保健指導に役立つ性格統計学

によるタイプ別コミュニケー

ション講座

135 確認中 科目１-4) 地域における保健指導 該当なし ●

鹿児島県 11/26

いま必要とされる助産師の

力ー女性の力を引き出す助産

師の技ー

90 選択研修 科目１-4) 地域における保健指導 該当なし ●

鹿児島県 1/29

看護職としてどう答える？生

と性～子宮頸がんﾜｸﾁﾝ接種

やﾋﾟﾙについて聞かれたら～

90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

鹿児島県 2/26

授乳中のママに寄り添うｺﾐｭ

ﾆｹｰｼｮﾝｽｷﾙ 母乳育児の基本

から学ぼう

150 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 該当なし ●

沖縄県 11/20
性暴力、性被害者の支援につ

いて
120 女性に対する暴力予防の支援 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 確認中 ●

沖縄県助産師

会母子未来セ

ンター

沖縄県 11/27

新生児聴覚スクリーニング検

査について～琉球大学病院き

こえの支援センター言語聴覚

士による研修会～

120 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

沖縄県助産師

会母子未来セ

ンター


