
※大阪府は2023年6月-2024年5月までが下表に含まれます。

 お調べの際はご注意ください。

都道府県助産師会主催研修会

2023年度

日本助産師会へ報告された開催情報を掲載しました。

掲載の有無にかかわらず、開催情報の確認や質問は主

催した助産師会へお問い合わせください。

研修

都道府県 開催日 テーマ名 時間

(分）

アドバンス

助産師申請活用

開業助産師

ラダーⅠ

産後ケア実務助産師

研修活用
対面 会場名称

LIVE

配信

録画

配信

北海道 7/29

新生児・乳児の視かた・注意

点

訪問時に気をつけたい観察項

目について など

120 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ● 北農健保会館 ●

北海道 7/30
母乳育児の継続と支援～基本

と実践～
90 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ● 北農健保会館 ●

北海道 7/30
訪問に活かすコミュニケー

ションスキル
80 選択研修 科目１-4) 地域における保健指導 確認中 ● 北農健保会館 ●

北海道 8/27
「産後ケア 北海道における

取り組み」
150 選択研修 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ● 北農健保会館 ●

北海道 9/16
日本における産婦人科の現状

と助産師の課題
120 選択研修 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ● 北農健保会館 ●

北海道 10/29 妊産婦に寄り添う分娩介助 300 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●
釧路市生涯学

習センター

北海道 11/19 妊産婦に寄り添う分娩介助 300 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●
サンリフレ函

館

北海道 12/10
ママの不安を安心に変える産

後ケアの技術
240 選択研修 科目１-4) 地域における保健指導 確認中 ●

北海道生涯学

習センターか

でる2.7

北海道 1/20

妊産婦さんへの保健指導に活

かすコミュニケーション

～動機づけ面接でコミュニ

ケーションエラーを減らすコ

ツを

実践してみよう～

120 選択研修 科目１-4) 地域における保健指導 確認中 ●

北海道 2/17 母乳育児支援の基礎知識 180 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

青森県 5/20
父親支援の現状と産前産後、

助産師としてかかわれる支援
60 確認中 確認中 確認中 ● ●

青森県 10/7
中学生に対する性教育の実際

と配慮すべきこと
120 確認中 確認中 確認中 ● ●

青森県
2/26.2

8.3/1.4

鈴木せい子先生 いのちのセ

ミナーセッション１
120 確認中 確認中 該当なし ●

岩手県 6/17

セルフリンパマッサージ～自

分の健康と妊産婦へのケアに

つなぐ～

90 選択研修 確認中 該当なし ●

岩手県 7/22 骨盤ケア 90 選択研修 確認中 該当なし ●

岩手県 10/21
「国際セクシュアリティ教育

ガイダンス」について
90 ウィメンズヘルスケア提供のための基盤能力 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

岩手県 11/23
RCAとは？なぜなぜ分析して

みよう
90 医療安全と助産記録 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

岩手県 11/25
岩手県の妊産婦に今、求めら

れている助産ケア
120 選択研修 確認中 該当なし ●

岩手県 12/9

重症心身障がい児・者の輝く

命を支える~みちのく療育園

メディカルセンターでの取り

組みを学ぶ～

90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

岩手県 12/1

理解を深め実践に活かせる

「いのちの教育」の実際に触

れてみよう!

90 ウィメンズヘルスケア提供のための基盤能力 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

岩手県 12/16
盛岡・中央・県北地区災害研

修
90 災害時対応 科目2-1) 助産管理 該当なし ● ●

岩手県 12/17 県南・沿岸地区災害研修 90 災害時対応 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

岩手県 1/13
母子保健を担当する保健師の

役割
90 選択研修 科目2-2) コーディネーション 該当なし ●

開催形式研修区分
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岩手県 1/27

助産師として、誰もが安心し

て 専門性を発揮できる環境

づくり ～仕事も家庭も自分

も大切にするヒント～

105 選択研修 確認中 該当なし ●

宮城県 5/20
産後ケア事業における支援の

実際
100 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●

宮城県 8/3 「赤ちゃんの運動発達」 90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 確認中 ●

宮城県 9/29 「離乳食」 90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

宮城県 11/18
「LGBTQ+を入り口に考え

る性の多様性と共生社会」
90 多様な性の支援 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

宮城県 11/18

「小さく生まれた子を持つ”

親”として

 伝えたいこと」

90 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

宮城県 1/27
「周産期福祉避難所における

助産師の役割を考える」
100 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

宮城県 2/17 「助産師と倫理」 90 助産師と倫理 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

宮城県 2/17 「臨床病態生理」 90 臨床病態生理 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●

宮城県 3/13

「小児科医に聞いてみよう～

よくある乳児のママの悩みと

対応について～」

90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ⑧子育てに関する支援 ●

秋田県 10/15

【令和5年度 北海道・東北

ブロック研修会 ～対話で育

てる関係性～】

いまさら聞けない対話の基本

90 選択研修 確認中 該当なし ●

秋田県 10/15

【令和5年度 北海道・東北

ブロック研修会 ～対話で育

てる関係性～】

災害時の母子支援

60 選択研修 確認中 該当なし ●

秋田県 10/15

【令和5年度 北海道・東北

ブロック研修会 ～対話で育

てる関係性～】

対話のスキルアップ

60 選択研修 確認中 該当なし ●

秋田県 10/15

【令和5年度 北海道・東北

ブロック研修会 ～対話で育

てる関係性～】

医療安全における対話

60 選択研修 確認中 該当なし ●

秋田県 1/19
リスクの少ない母子の産後の

サポート
150 確認中 確認中 該当なし ●

秋田県 2/16
ハイリスク母子の産後のサ

ポート
150 確認中 確認中 該当なし ●

山形県 7/2
コロナ禍に求められる助産師

の役割と活動について
120 確認中 確認中 該当なし ● 遊学館 ●

山形県 7/29
少年鑑別所から見た子どもへ

の関わり方
120 確認中 確認中 該当なし ● 遊学館 ●

山形県 10/29 性の多様性 120 確認中 確認中 該当なし ● 遊学館 ●

山形県 3/10
出生直後から卒乳までの授乳

支援を考える
180 確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

男女共同参画

センター

福島県 2/4

更年期と女性の健康と支援に

ついて～助産師として最新知

識を身につけましょう～

90 選択研修 確認中 該当なし ●
福島県立医科

大学

福島県 2/4

更年期と女性の健康と支援に

ついて～助産師として最新知

識を身につけましょう～

90 選択研修 確認中 該当なし ●

福島県 2/27

『福島県助産師会白河会ベ

ビーウェアリング講座』 ～

安全で快適な抱っことおんぶ

を考える～

120 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●
マイタウン白

河
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福島県 2/27

『福島県助産師会白河会ベ

ビーウェアリング講座』 ～

安全で快適な抱っことおんぶ

を考える～

120 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●

福島県 3/9

対面研修 安全管理研修第２

弾！～SNSの活用とITリテラ

シー

150 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ●
福島県男女共

生センター

茨城県

6/25,

7/7-

7/21

周産期のメンタルヘルス（オ

ンデマンド）
120 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応

茨城県 8/26
周産期の緊急時の 対応・母

体救命
120 緊急時の対応 確認中 該当なし ●

つくば国際会

議場

茨城県 9/24 周産期の臨床薬理 120 臨床推論（妊娠と薬） 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし

茨城県
11/25-

12/20
乳腺炎の予防と対処法 120 授乳支援 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援

茨城県 1/28

父性を育む支援 ～助産師と

しての父親への効果的アプ

ローチ～

120 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ●

茨城県 3/3
妊産婦・母子・乳児へ の災

害時の支援と備え
120 災害時対応 科目2-1) 助産管理 該当なし

茨城県

3/16,

4/1-

4/14

あらためて学ぶ乳腺炎の知見 120 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援

栃木県 4/16 母性に対する訪問看護の実践 90 選択研修 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ●
自治医科大学

看護学部
● ●

栃木県 6/18

乳児期の発達と特徴－乳児期

のアレルギーの病態・診断・

治療

90 選択研修 確認中 確認中 ● ●

栃木県 6/18
児童虐待防止の支援のあり方

について学ぶ
90 選択研修 確認中 確認中 ● ●

栃木県 8/6
産後ケアガイドラインを読み

解く
90 選択研修 科目１-1) ガイドライン ① 助産師のガイドライン ● ●

栃木県 8/6

生後1年までの乳児の発育・

発達～小さく生まれた子ども

の育ち方

90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ● ●

栃木県 9/24 NCPR Aコース 新生児蘇生法（NCPR) 該当なし 確認中 ●
自治医科大学

看護学部

栃木県 11/11

産後の母親のフィジカルアセ

スメントーその評価方法と評

価に基づいた支援

90 選択研修 確認中 確認中 ● ●

栃木県 11/11

新生児・乳児のフィジカルア

セスメントーその評価方法と

評価に基づいた支援

90 選択研修 確認中 確認中 ● ●

栃木県 11/19
地域で支える妊娠期からの多

胎支援
90 選択研修 確認中 確認中 ● ●

栃木県 11/19
多胎親子への産後早期の細や

かな母乳育児支援
90 選択研修 確認中 確認中 ● ●

栃木県 1/21 子育て支援の実際 180 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ● ●

栃木県 2/18

アウトリーチ型産後ケアの実

際ー小さく生まれた子、哺乳

力が弱い子にも対応できる母

乳育児支援の実際－

270 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 確認中 ●
自治医科大学

看護学部

栃木県 2/21
ママトークへの参加とその前

後の講義・ディスカッション
90 選択研修 確認中 確認中

薬師寺コミュ

ニティセン

ター

● ●

栃木県 2/25
《基礎編》周産期メンタルヘ

ルスのアセスメントの方法
90 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ● ●
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栃木県 2/25

《実践編》周産期メンタルヘ

ルスに問題のある妊産褥婦を

病院から地域につなぐ～「ハ

イリスク妊産婦連携指導料

Ⅰ」を算定するまで、母性看

護専門看護師の実践～

90 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ● ●

群馬県 6/15 乳児の発達と事故防止 90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

ぐんま男女共

同参画セン

ター

群馬県 6/25
母子保健事業の動向と従事に

あたっての留意点
確認中 該当なし ⑦母子保健事業・施策 ●

ぐんま男女共

同参画セン

ター

群馬県 6/25
群馬県における母子保健事業

について
確認中 該当なし ⑦母子保健事業・施策 ●

ぐんま男女共

同参画セン

ター

群馬県 10/15

産後のメンタルヘルス～トラ

ウマインフォームドケアとそ

の実践を踏まえて

120 メンタルヘルス 科目3-4) 女性のメンタルヘルスとその対応 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

ぐんま男女共

同参画セン

ター

埼玉県 8/1
性の多様性をめぐる教育の課

題
180 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 確認中 ●

埼玉県地域医

療教育セン

ター

埼玉県 10/7
母子の視点でゆるっとｱｳﾄﾄﾞ

ｱ
150 確認中 確認中 確認中 ●

with you さい

たま

埼玉県 2/17
助産師がおこなうプレコンセ

プションケア
120 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 確認中 ●

with you さい

たま

埼玉県
11/1

-12/31
お産の真髄 60 選択研修 確認中 確認中 ●

埼玉県
11/1

-12/31

妊婦の出血リスク・診断・対

応について（産科出血）
105 選択研修 確認中 確認中 ●

埼玉県
11/1

-12/31

プレコンセプションケア～最

初の一歩～
110 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 確認中 ●

埼玉県
11/1

-12/31
発達障害の基礎知識 60 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 確認中 ●

埼玉県
11/1

-12/31
産科混合病棟における助産力 120 選択研修 科目2-2) コーディネーション 確認中 ●

埼玉県
11/1

-12/31
産科混合病棟における助産力 60 選択研修 科目2-2) コーディネーション 確認中 ●

埼玉県
11/1

-12/31
産科混合病棟における助産力 60 選択研修 科目2-2) コーディネーション 確認中 ●

埼玉県
11/1

-12/31

NICUにおける栄養と母乳バ

ンク 現在・過去・未来【配

布資料なし】

65 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

埼玉県
11/1

-12/31
産後ケアの安全管理 60 選択研修 確認中 確認中 ●

千葉県 5/23
妊娠中からの身体を整えるた

めの骨盤ケア
120 確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし ●

千葉県 5/23
事例を通して学ぶ妊娠中から

のおっぱいケア
120 確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 該当なし ●

千葉県 7/2
「産科救急の実践」動画と講

義によるシュミレーション
120 緊急時の対応 確認中 該当なし ●

千葉県 9/2 マタニティフィットネス研修 90 確認中 確認中 該当なし ●

千葉県 10/8 妊娠と感染症 90 選択研修 確認中 該当なし ●

千葉県 11/12 授乳支援 90 選択研修 確認中 確認中 ●

千葉県 11/23
多様な親子の形～助産師の視

点から学ぶ特別養子縁組～
90 選択研修 確認中 該当なし ●

千葉県 11/26 NCPR Sコース認定講習 180 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 確認中 ●
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千葉県 12/10 LGBTQと包括的性教育 90 選択研修 確認中 該当なし ●

千葉県 12/17
インシデント・アクシデント

から学ぶ
90 選択研修 確認中 該当なし ●

千葉県 1/28
産後うつ予防支援～市町村に

おける両親学級～
90 選択研修 確認中 該当なし ●

千葉県 2/4 NCPR Sコース認定講習 180 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 確認中 ●

東京都 7/22

助産師や性に関わる職種の

newスタンダード”性と向き

合うアティチュード”

120 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 確認中 ●

東京都 9/2
産前産後の理学療法的な知識

と実践
180 確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

東京都 9/2 女性の健康と東洋医学 180 確認中 確認中 確認中 ●

東京都 9/6
外科医から見た乳腺炎の診断

と治療
180 確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

東京都 9/15

災害を振り返り、母子を含め

た災害弱者の

健康管理を考える

180 確認中 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

東京都 9/16
産科混合病棟における助産師

の役割
180 確認中 科目2-2) コーディネーション 該当なし ●

東京都 9/16 更年期 180 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

東京都 10/8 日本助産師会高田会⾧ 講演 60 選択研修 確認中 該当なし ● ●

東京都 10/9
シンポジウム「助産師のエン

パワメント～助産の本質～」
90 選択研修 科目2-2) コーディネーション 該当なし ● ● ●

東京都 10/15
「インシデントアクシデント

レポート」勉強会
120 確認中 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

東京都 11/15

胎児診療

～胎児期からの家族診療につ

いて～

180 確認中 確認中 該当なし ●

東京都 11/18 新生児医療の最新知見 180 確認中 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

東京都 11/19
男性のリプロダクティブヘル

ス・ライツ
180 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

東京都 11/21 SDGsと生殖の健康支援 180 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

東京都 11/21 乳腺炎の予防とケア 180 確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

東京都 11/29 HDP,GDMの最新知見 180 確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●

東京都 12/3

姿勢と身体の使い方からみる

産前・産後の骨盤ケア

～フィジカルアセスメントの

重要性～

180 確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

東京都 12/14

子育てと介護を同時に担う母

親の課題と

支援のポイント

180 確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ●

東京都 12/17
助産師が知っておくべき乳が

ん関連の話
180 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

東京都 12/18 赤ちゃんの頭のかたち 180 確認中 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

東京都 12/18
家族支援に活かすケアリン

グ・マスキュリニティ
180 確認中 確認中 確認中 ●

東京都 12/23

新生児・早産児の成⾧発達ケ

アとNIDCAP~NICUの赤ちゃ

んと家族の理解のために

180 確認中 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

東京都 2/2
子育てに関わる大人の発達障

害
180 確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ●

東京都 2/3
無痛分娩における助産師の役

割
180 確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし ●

東京都 2/7

メンタルヘルスが気になる妊

産婦との対話ポイントと助産

師ができる支援

180 確認中 科目１-4) 地域における保健指導 確認中 ●
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東京都 2/9
乳児の成⾧・発達の観察ポイ

ント
180 確認中 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

東京都 2/15
オキシトシンを手がかりに周

産期ケアを創る
180 確認中 科目１-2) 産後1年までのアセスメント ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

東京都 2/15 抱っことおんぶ 180 確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ●

東京都 3/9

協働で実現する包括的性教育

～助産師の役割を共に考える

～

確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

東京都 3/9
災害に備える！助産師のため

の研修
120 災害時対応 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

神奈川県 7/22 CTGの判読 90 分娩期の胎児心拍数陣痛図（CTG) 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし ●
神奈川県医療

会館

神奈川県 7/22 事故発生時の対応 90 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ●
神奈川県医療

会館

神奈川県 8/25 ALSOデモコース 180 分娩期の胎児心拍数陣痛図（CTG) 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし ●
ウェリング横

浜

神奈川県 9/9 災害発生に備えた基礎知識 90 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

神奈川県 9/9
災害時対応に必要な助産師の

備え
90 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

神奈川県 10/21
男性の育児参加とメンタルヘ

ルス
90 選択研修 確認中 確認中 ●

神奈川県 10/28

予期しない妊娠への相談対応

研修（パート１：基礎編）

～現場で役立つ知識を学ぶ～

360 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●
聖灯看護専門

学校

神奈川県 11/18
不妊の悩みを持つ女性の理解

と支援
90 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ● ●

神奈川県 11/18
不育の悩みを持つ女性の理解

と支援
90 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ● ●

神奈川県 11/27 NCPR-Sコース 午前 180 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 該当なし ●
ウェリング横

浜

神奈川県 11/27 NCPR-Sコース 午後 180 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 該当なし ●
ウェリング横

浜

神奈川県 12/9
産科危機的出血など母体急変

時の対応について
90 緊急時の対応 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし ●

神奈川県医療

会館

神奈川県 12/9
新生児のフィジカルアセスメ

ント
120 新生児のフィジカルアセスメント 確認中 確認中 ●

神奈川県医療

会館

神奈川県 2/11 NCPR-Aコース 400 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 該当なし ●
ウェリング横

浜

神奈川県 2/17 分娩期の臨床推論 180 臨床推論 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし ●
昭和大学横浜

キャンパス

新潟県 7/1
新潟県の母子保健に関する現

状
40 確認中 該当なし ⑦母子保健事業・施策 ● ●

新潟県 7/1
阿賀野市における妊産婦支援

の取り組みおよび情報交換会
90 確認中 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ● ●

新潟県 7/1
助産師ができるプレコンセプ

ションケアとは
90 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ● ●

新潟県 9/9 新生児スキンケア 90 確認中 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ● ●

新潟県 10/21

母親が自分の力に気づく母乳

育児支援：母親同士のサポー

トから学ぶ コミュニケー

ション・スキル

90 確認中 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ● ●

新潟県 10/21

 赤ちゃんとお母さんを支援

する人が母乳育児と赤ちゃん

の生理について

知っておきたいこと：生後す

ぐ から１歳まで

120 確認中 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 確認中 ● ●

新潟県 11/25 セクシュアリティと人権 100 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ● ●



※大阪府は2023年6月-2024年5月までが下表に含まれます。

 お調べの際はご注意ください。

都道府県助産師会主催研修会

2023年度

日本助産師会へ報告された開催情報を掲載しました。

掲載の有無にかかわらず、開催情報の確認や質問は主

催した助産師会へお問い合わせください。

研修

都道府県 開催日 テーマ名 時間

(分）

アドバンス

助産師申請活用

開業助産師

ラダーⅠ

産後ケア実務助産師

研修活用
対面 会場名称

LIVE

配信

録画

配信

開催形式研修区分

新潟県 11/25

女性として生きる上での様々

な相談を受けるということの

持つ意味-存在への問いと対

話のあり方

90 確認中 科目１-4) 地域における保健指導 確認中 ●

富山県 6/10

「不妊」に悩む夫婦に向き合

うー２０２３年・不妊治療の

現状と課題ー

80 選択研修 確認中 該当なし ● サンフォルテ

富山県 10/7 乳児の正常発達と発達支援 90 選択研修 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ● サンフォルテ ●

富山県 12/3

一緒に考えよう！支える人も

支えられる人も元気になるコ

ミュニケーション

120 選択研修 確認中 確認中 ● サンフォルテ

石川県 11/11
公益社団法人日本助産師会 

会⾧講演
60 選択研修 確認中 該当なし ●

サイエンズヒ

ルズ小松

石川県 11/11

「気づいたところから始めれ

ばいいんよ」～瀧澤先生が残

してくれたもの～

90 選択研修 確認中 該当なし ●
サイエンズヒ

ルズ小松

石川県 11/11

在住外国人妊産婦支援～母子

保健・子育て支援でできる多

文化共生の4つのカギ～

60 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●
サイエンズヒ

ルズ小松

石川県 11/11
シンポジウム「助産師とはな

にをする人？」
130 選択研修 確認中 該当なし ●

サイエンズヒ

ルズ小松

石川県 11/12

おっぱいを通して感じる心と

身体～触れることから始まる

授乳支援～

120 選択研修 確認中 ⑥母乳育児支援 ●
サイエンズヒ

ルズ小松

石川県 11/12
多様なお産を助産する～女性

を大切にする技の極意～
120 選択研修 確認中 該当なし ●

サイエンズヒ

ルズ小松

石川県 11/12

心を研ぎ澄まして聞く身体の

声～医療機器に頼らない妊娠

期のアプローチ～

120 選択研修 確認中 該当なし ●
サイエンズヒ

ルズ小松

福井県 11/5
～児童虐待を未然に防ぐ、見

逃さないために～
120 確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 ➉児童虐待防止に関わる支援 ●

アオッサ福井

県民活動ボラ

ンティアセン

ター

●

山梨県 4/2
女性たちの幸せのために助産

師に期待すること
90 確認中 確認中 確認中 ●

山梨県立図書

館

山梨県
12/26

~1/17

「女性たちの幸せのために助

産師に期待すること」
90 確認中 確認中 確認中 ●

山梨県 10/28
助産魂に火をつけよう！ 助

産哲学を語り合う
180 確認中 確認中 該当なし ●

山中湖情報創

造館

山梨県 12/17

『赤ちゃんの口腔機能につい

学ぼう～赤ちゃんのお口と体

の健やかな成⾧のために助産

師にできること～』

90 確認中 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

山梨県
12/26

~12/31

『赤ちゃんの口腔機能につい

学ぼう～赤ちゃんのお口と体

の健やかな成⾧のために助産

師にできること～』

90 確認中 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

⾧野県 6/24
男性の周産期メンタルヘルス

ケア
150 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

⾧野県
7/29

~8/7

男性の周産期メンタルヘルス

ケア
150 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

⾧野県 7/2

NIPT：助産師として、どの

ように妊婦さんと関わりを持

つのか？

150 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

⾧野県
8/18

~27

NIPT：助産師として、どの

ように妊婦さんと関わりを持

つのか？

150 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

⾧野県 8/26
周産期のこころのケア事例検

討会  第1回
150 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●
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都道府県助産師会主催研修会

2023年度

日本助産師会へ報告された開催情報を掲載しました。

掲載の有無にかかわらず、開催情報の確認や質問は主

催した助産師会へお問い合わせください。
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⾧野県 12/9
周産期のこころのケア事例検

討会   第2回
150 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

⾧野県 9/9

災害対策研修会 静岡県・静

岡市助産師会 災害時活動の

実際と課題

150 選択研修 確認中 該当なし ●

⾧野県 9/9

災害対策研修会 静岡県・静

岡市助産師会 災害時活動の

実際と課題

150 確認中 確認中 該当なし ●

⾧野県 10/1 性教育実施者交流会 150 選択研修 確認中 該当なし ●

⾧野県 3/2
男性のプレコンセプションケ

ア
120 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ● ●

⾧野県 5/20
新生児蘇生法講習会Sコース 

第1回
180 新生児蘇生法（NCPR) 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 該当なし ●

助産所ほやほ

や

⾧野県 8/5
新生児蘇生法講習会Sコース 

第2回
180 新生児蘇生法（NCPR) 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 該当なし ●

助産所ドゥー

ラえむあい

⾧野県 12/23
新生児蘇生法講習会Sコース 

第3回
180 新生児蘇生法（NCPR) 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 該当なし ●

助産所ほやほ

や

岐阜県 6/22

これからの産後ケア～取組み

の理解と他職種連携～（県内

対象)

120 確認中 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ●

岐阜県 8/31

医療機関における産後ケアの

実際～医療機関と行政の連携

と支援のつながりを考える～

（県内対象）

120 確認中 確認中 確認中 ●

岐阜県 10/20

気になるケースにおける母子

支援～当事者の声から学ぶ産

後ケア～（県内対象）

120 確認中 確認中 確認中 ●

岐阜県 3/19

岐阜県アウトリーチ型産後ケ

ア事業ガイドライン研修会～

助産師のための産後ケアガイ

ド改訂～（県内会員対象）

120 確認中 確認中 ① 助産師のガイドライン ●

静岡県 7/8

コロナ禍の子育て支援～保育

現場の取り組みを知り、今後

の支援を考える～

180 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ●

静岡県男女共

同参画セン

ターあざれあ

●

静岡県 8/5

災害支援助産師養成スキル

アップ講座～災害に対する知

識を“アップデート”～

135 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

静岡県男女共

同参画セン

ターあざれあ

静岡県 11/23

ママも赤ちゃんも助産師も気

持ちいいしあわせなお産ヒプ

ノバーシング

180 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし ●

静岡県男女共

同参画セン

ターあざれあ

愛知県

7/15,

7/23-

10/25

直接授乳の早期確立につなが

るニップル・シールドを用い

た母乳育児支援～臨床根拠に

基づいた支援の提案～（講義

部分のみ）

60 選択研修 確認中 ⑥母乳育児支援 ● ●

愛知県

8/19,

8/28-

9/10

なぜ母乳育児を支援するのか 120 選択研修 確認中 ⑥母乳育児支援 ● ●

愛知県

9/16,

9/17-

9/30
緊急時の対応 90 確認中 確認中 該当なし ● ●

愛知県

10/14,

10/16-

10/31

助産師が伝える真の性教育と

はー男子性教育編ー
90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

愛知県

10/22,

10/28-

11/14

予防歯科から考える母乳育児

支援
120 確認中 確認中 ⑥母乳育児支援 ● ●
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愛知県

11/25,

12/1-

12/17

産後のメンタルヘルスにおけ

る助産師の役割
120 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ● ●

愛知県

12/9,

12/14-

12/31

新生児のフィジカルアセスメ

ント
90 新生児のフィジカルアセスメント 確認中 確認中 ● ●

愛知県

1/20,

1/20-

2/3

助産師が伝える真の性教育と

は
90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

愛知県 2/3,
愛知県助産師会主催 防災教

室 災害時も寄り添う助産師
120 確認中 確認中 該当なし ●

大同クリニッ

ク
● ●

愛知県

2/17,

2/18-

3/3

災害時も途切れない母子支援

を目指して～高めよう助産師

の防災力～

120 選択研修 確認中 該当なし ● ● ●

愛知県 3/16,
赤ちゃんの健やかな発達をサ

ポートするために
120 選択研修 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

三重県 7/2
超音波検査を用いた妊婦健康

診査
120 確認中 確認中 該当なし ●

三重県 9/10
事例検討を通して学ぼう「産

後ケアの実践力！！」
120 確認中 確認中 ④地域における保健指導の実際（演習項目） ●

三重県 12/2

助産師の伴走型支援

今一度、見直しませんか？助

産師の真の役割

150 選択研修 確認中 該当なし ●

三重県 12/2 伴走型支援の実践紹介 120 選択研修 科目2-2) コーディネーション ⑦母子保健事業・施策 ●

三重県 2/2
開業助産師の知恵と技を学ぶ

会「微弱陣痛。分娩停止」
120 確認中 確認中 該当なし ●

滋賀県 5/13

滋賀県産婆会からの発祥～い

つの時代にも求められる助産

師のつながりと自律～

90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

滋賀県 11/18
産科麻酔と助産～経腟分娩の

麻酔、帝王切開の麻酔～
90 選択研修 確認中 該当なし ●

滋賀県 11/18
授乳支援の理解、乳房トラブ

ルの対応とケア
90 授乳支援 確認中 該当なし ●

滋賀県 11/18

LGBTQだけじゃない。

DSDs：体の性の様々な発達

（性分化疾患）とは？

90 選択研修 確認中 該当なし ●

滋賀県
11/1～

11/26
産後ケアの現状と未来 90 確認中 確認中 確認中 ●

滋賀県
11/1～

11/26

食べる機能の発達

～生後0ヶ月からの離乳食準

備～

90 確認中 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

滋賀県
11/1～

11/26

パパも楽しむ育児支援

～胎児・赤ちゃんの不思議、

0歳児の成⾧発達～

90 確認中 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●

京都府 7/8 妊娠中から始まる発達支援 120 確認中 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

京都府 7/15 睡眠ケア最前線 120 確認中 確認中 該当なし ● ●

京都府 8/12

みんなで考える男女共同参画

講座ハラスメントのない関係

作りのために
120 確認中 確認中 該当なし ● ●

京都府 10/14 妊産婦さんの家庭訪問のコツ 120 確認中 確認中 確認中 ● ●

京都府 12/2
多胎ご家族の支援者向け研修

会
確認中 確認中 確認中 ●

京都府 12/9 NCPR Sコース 180 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 該当なし ●
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京都府 2/1

ベテラン助産師たちが語る、

プロフェッショナリズム～助

産魂に火をつけよう！～

180 確認中 確認中 該当なし ● ●

京都府 2/3

「離乳食が進みません！」と

いう相談にうまく対応するコ

ツ

120 確認中 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

京都府 2/26
Instagram基本のキ～京都府

助産師会の事業紹介
90 確認中 確認中 該当なし ● ●

大阪府 8/5 NCPR講習会（Ｓコース） 180 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 該当なし ●
大阪府助産師

会館

大阪府 12/2 NCPR講習会（Ｂコース） 180 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 該当なし ●
大阪府助産師

会館

大阪府

7/22,

8/4-

8/17

「助産業務に関するガイドラ

イン及び産前産後

ケアセンターの実績報告」

90 選択研修 確認中 ① 助産師のガイドライン ● ●

大阪府

7/22,

8/4-

8/17

「大阪府における母子保健の

現状と課題・関係

機関との連携」

90 選択研修 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ● ●

大阪府

7/22,

8/4-

8/17

助産師に必要な離乳食の知識 90 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ● ●

大阪府 8/26,
産後に必要な父親の役割・ペ

アレンティング
90 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ● ●

大阪府 8/26,
アサーティブコミュニケー

ション
90 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●

大阪府 8/26, 家族看護及び家庭訪問技術 90 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●

大阪府 9/30,

男女脳を知って人生の達人に

なろう        ～最

も危ない産後の夫婦仲の守り

方～

90 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ● ●

大阪府 9/30,

助産師に伝えたいエッセンス

「思春期の課題からライフサ

イクルを考える～成育基本法

を参照しながら～

90 選択研修 確認中 確認中 ● ●

大阪府

12/23,

1/5-

1/18

妊産褥婦のフィジカルアセス

メント
90 選択研修 確認中 ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ● ●

大阪府 10/28, 産後に必要な母乳育児支援① 90 選択研修 確認中 ⑥母乳育児支援 ● ●

大阪府 10/28, 産後に必要な母乳育児支援② 90 選択研修 確認中 ⑥母乳育児支援 ● ●

大阪府 10/28,
虐待防止のための助産師の役

割
90 選択研修 確認中 ➉児童虐待防止に関わる支援 ● ●

大阪府

11/25,

11/25-

2/24

産後の精神疾患とその対応① 90 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ● ●

大阪府

11/25,

11/25-

2/24

産後の精神疾患とその対応② 90 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ● ●

大阪府

11/25,

11/25-

2/24

乳児アセスメント 90 選択研修 確認中 確認中 ● ●

大阪府 12/23,

新生児のフィジカルアセスメ

ント         【ア

ドアバンス助産師 必須研

修】

90 新生児のフィジカルアセスメント 確認中 ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ● ●

大阪府 12/23, EPDSの活用法と対応 90 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ● ●

大阪府 12/23, 予防接種の最新情報 90 選択研修 確認中 確認中 ● ●



※大阪府は2023年6月-2024年5月までが下表に含まれます。

 お調べの際はご注意ください。

都道府県助産師会主催研修会

2023年度

日本助産師会へ報告された開催情報を掲載しました。

掲載の有無にかかわらず、開催情報の確認や質問は主

催した助産師会へお問い合わせください。

研修

都道府県 開催日 テーマ名 時間

(分）

アドバンス

助産師申請活用

開業助産師

ラダーⅠ

産後ケア実務助産師

研修活用
対面 会場名称

LIVE

配信

録画

配信

開催形式研修区分

大阪府 1/27,
子どもの病気と家庭でできる

ケア
90 選択研修 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ● ●

大阪府 1/27,
マイ助産師制度（LMC制

度）について
90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

大阪府 1/27, 産後に必要な骨盤ケア 90 選択研修 確認中 ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ● ●

大阪府 2/24, 病院における産後ケア 90 選択研修 確認中 確認中 ● ●

大阪府 2/24, 助産院における産後ケア 90 選択研修 確認中 確認中 ● ●

大阪府 2/24,
産後のメンタルヘルスとその

対応
90 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ● ●

大阪府 7/8

7月定例研修会

令和の子育て親への関わり方 

～父親支援の視点から～

90 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●

大阪府

9/9,

9/21-

10/1

9月定例研修会【必修：人

権】

性暴力を受けたことがある女

性の妊娠・出産ケア

90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

大阪府 10/21

10月定例研修会

ボンディング障害、赤ちゃん

との関係性を支援する

90 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●

大阪府

11/11,

11/23-

12/3

11月定例研修会【必修：安

全】

ヒューマンエラーの基礎知識

90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

大阪府 12/9

12月定例研修会

 分娩期の骨格運動機能を知

り、分娩介助や産後ケアに活

かそう

90 選択研修 確認中 ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

大阪府

1/13,

1/25-

2-4

1月定例研修会【必修：感

染】

母体感染とリスク対応

90 母体の感染 確認中 該当なし ● ●

大阪府

2/10,

2/22-

3/3

2月定例研修会【必修：個人

情報】

改めて助産師のコアコンピテ

ンシーについて考えてみま

しょう

90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

大阪府 3/9

3月定例研修会

ためらうな！新生児搬送のポ

イントはここ

90 選択研修 確認中 ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

大阪府 4/13
4月定例研修会【一般】

第2弾 災害時の母子支援
90 確認中 確認中 該当なし ●

大阪府 5/11

5月定例研修会【一般】

助産師が活用したい出産・育

児のためのマインドフルネス

90 確認中 確認中 該当なし ●

兵庫県

8/26,

1/29-

2/25

障害のある子の子育て支援を

考える ～発達障害体験講座

と保護者からの声を通して～

180 選択研修 確認中 確認中 ● 神戸国際会館 ●

兵庫県

2/3,

2/12-

3/10

明日から使える母子への防

災・減災教育～阪神大震災の

経験を忘れない

180 選択研修 確認中 該当なし ● ●

兵庫県

12/9,

1/29-

2/25

医療トラブル・クレームに対

する事例を通して
150 選択研修 確認中 該当なし ● ●

兵庫県

11/18,

1/29-

2/25

助産師ができる乳幼児の成

⾧・発達を促すための支援
180 選択研修 確認中 確認中 ●

兵庫県学校厚

生会大会議室
●
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兵庫県

11/5,

1/29-

2/25

訪問でのケアの実際～訪問時

間内でのアセスメントと ケ

アを学ぶ～

90 選択研修 確認中 確認中 ● ●

兵庫県

10/29,

1/29-

2/25

アクティブバース：出産期ケ

アの再考 自由な姿勢で産む

ことをどう支えるかの演習

180 選択研修 確認中 該当なし ●

神戸市男女共

同参画セン

ター

●

兵庫県

10/1,

1/29-

2/25

妊娠期からの多胎児育児家族

の支援とその実際
90 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●

神戸国際会館

805号室
●

兵庫県

9/23,

1/29-

2/11

性教育をアップデート～助産

師が行う出前授業～
120 選択研修 確認中 該当なし ● ●

兵庫県

9/9,

1/29-

2/25

父親をとりまく子育て環境の

変化と家族支援について
90 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ● ●

奈良県 5/20

保健指導に活かせる授乳・離

乳の新常識  ～授乳・離乳

の支援ガイドに基づく～

選択研修 科目１-1) ガイドライン 確認中 ●

奈良県 5/20

保健指導に活かせる授乳・離

乳の新常識  小児の食物ア

レルギー

小児の食物アレルギー

選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 確認中 ●

奈良県 6/24
産後ケア参入の準備と授乳支

援
180 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

奈良県 8/19

看護職による子宮頸がんの予

防と検診ーWHC提供のため

の基盤能力ー

180 ウィメンズヘルスケア提供のための基盤能力 確認中 該当なし ●

奈良県 9/30 父親支援 180 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 該当なし ● ●

奈良県

11/18,

11/25-

11/26

女性の人権 DVについて～

DVって私は大丈夫と思わな

いでください～

70 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●
大和郡山市民

交流館
● ●

奈良県

1/20,

1/24-

2/6
NBMと女性の生きづらさ 180 選択研修 確認中 該当なし ●

いかるがホー

ル
● ●

和歌山県 5/14
伝達講習「災害時小児周産期

リエゾン」
60 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ● ●

和歌山県 7/8 「CTG判読に強くなろう」 120 選択研修 確認中 確認中 ● ●

和歌山県 10/14

「女性と暴力～災害時暴力と

支援者の護身」近畿地区研修

会

90 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ● ●

和歌山県 10/15

「母子の命を支える～赤ちゃ

んの夜泣き対策～」近畿地区

研修会

90 選択研修 確認中 確認中 ● ●

和歌山県 10/14

「和歌山県の災害対策と災害

現場について」近畿地区研修

会

90 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ● ●

和歌山県 10/14

シンポジウム「各県から災害

対策について」近畿地区研修

会

30 確認中 科目2-1) 助産管理 該当なし ● ●

和歌山県 10/15

「助産師領域における子ども

虐待の対応と予防について」

近畿地区研修会

90 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 ➉児童虐待防止に関わる支援 ● ●

和歌山県 10/15

「子どもたちを性暴力から守

るために私たちが出来るこ

と」近畿地区研修会

90 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 確認中 ● ●

和歌山県 2/17 「今こそ災害に備えよう」 180 選択研修 科目2-1) 助産管理 確認中 ● ● ●
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鳥取県 4/29 骨盤ケアで母子にっこり 90 確認中 確認中 ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●
会場は倉吉未

来中心

鳥取県 7/22
鳥取県のこれからの産後ケア

を考えよう
120 選択研修 科目2-2) コーディネーション ⑦母子保健事業・施策 ●

会場は倉吉未

来中心
●

鳥取県 9/10 周産期のメンタルヘルス 120 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

会場はホテル

ハーベストイ

ン米子

● ●

鳥取県 11/26

母乳育児母乳で育てたい！母

の気持ちに寄り添えるための

母乳育児支援

240 授乳支援 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

会場は鳥取県

看護研修セン

ター

鳥取県 2/4
体験してみよう!HUG避難所

運営ゲーム
240 確認中 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

会場は倉吉未

来中心

島根県

9/15,

9/15-

10/31

妊婦と新生児・乳児を守るス

キンケアの基礎知識
90 選択研修 確認中 ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

島根県

9/15,

9/15-

10/31

これからの不妊治療とケア＆

サポート ～初診から先進医

療まで～

60 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 確認中 ●

島根県

9/15,

9/15-

10/31

産科的出血への対応 90 緊急時の対応 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 確認中 ●

岡山県 9/16

新生児（ハイリスク児も含

む）のフィジカルアセスメン

ト

生後1年までの乳児のフィジ

カルアセスメントと起こりや

すい異常

135 選択研修 確認中 ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

岡山県 12/16

母親に寄り添った母乳育児支

援ーコロナ後の関りを考え

るー

90 選択研修 確認中 ⑥母乳育児支援 ●

岡山県 3/16
ガイドラインから見た助産

師・医師協働
90 選択研修 確認中 ① 助産師のガイドライン ●

広島県 7/1

ガスケアプローチ講演会「分

娩体位、努責、そしてペリ

ネ」

90 確認中 確認中 該当なし ●

広島大学霞

キャンパス保

健学研究棟

●

広島県 7/2
ガスケアプローチ研修「周産

期コース基礎Ⅱ」
420 確認中 確認中 該当なし ●

そらさやキッ

チン

広島県 7/3
ガスケアプローチ研修「周産

期コース基礎Ⅱ」
420 確認中 確認中 該当なし ●

そらさやキッ

チン

広島県 7/17
「出生前診断の課題と求めら

れること～助産師の役割～」
90 意思決定支援（演習含む） 確認中 該当なし ●

広島市西区民

文化センター
●

広島県 10/14

「メンタルヘルス問題のある

妊産婦への支援を考える -出

産前から産後までを支えるか

かわりと連携-」

90 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ● ●

広島県 10/14

「流産・死産当事者の声から

感じる・気づく・深めるグ

リーフケア ～赤ちゃんとお

別れした家族の悲しみに寄り

添うとは？～」

90 選択研修 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ● ●

広島県 10/14
「周産期医療における患者安

全」
90 医療安全と助産記録 確認中 該当なし ● ●

広島県 1/19
「切れ目ない母子支援の今を

考える」
120 確認中 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ●

山口県 8/6

『熟練のわざから学ぶ 母乳

育児支援 実践編～母児に寄

り添い最適な授乳支援を行う

ために～』

150 授乳支援 確認中 ⑥母乳育児支援 ●
健康つくりセ

ンター
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山口県 1/14
「１歳までのこどもの見方と

母児の愛着について」
120

新生児のフィジカル

アセスメント
確認中

③ 乳児のフィジカ

ルアセスメント
●

山口県 1/28
災害時における要配慮者への

対応～子どもと妊産褥婦～
90 確認中 確認中 該当なし ●

徳島県 2/4

助産実践能力の強化～①臨床

病態生理（臨床でよく経験す

る産科領域の病態生理）～

100 臨床病態生理 確認中 確認中 ●

徳島県 2/4

助産実践能力の強化～②多様

な性の支援：ひとりひとりの

性を大切にするために、助産

師が知っておきたいLGBTQ

～

120 多様な性の支援 確認中 確認中 ●

徳島県 3/10-3/31

助産実践能力の強化～①臨床

病態生理（臨床でよく経験す

る産科領域の病態生理）～

100 臨床病態生理 確認中 確認中 ●

徳島県 3/10-3/31

助産実践能力の強化～②多様

な性の支援：ひとりひとりの

性を大切にするために、助産

師が知っておきたいLGBTQ

～

120 多様な性の支援 確認中 該当なし ●

徳島県 5/14
睡眠中の乳幼児突然死を予防

するために
90 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●

徳島文理大学

地域連携セン

ター

徳島県 11/23

ママと赤ちゃんに優しい乳房

ケア―乳房トラブル時に、よ

りソフトで、痛みの少ないケ

アを学びましょう―

360 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●

徳島文理大学

地域連携セン

ター

香川県 7/2

乳児の成⾧発達支援

～生後4か月までの支援の実

際～

90 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント 確認中 ●
NOP法人いの

ちの応援舎

香川県 9/3
助産師による性教育とプレコ

ンセプションケアの動向
90 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

NOP法人いの

ちの応援舎

香川県 9/11

さぬきさんばの先輩から学ぶ

私が伝える骨盤ケア～その思

いと実際～

60 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●
NOP法人いの

ちの応援舎

香川県 1/27
新生児蘇生法（NCPR）スキ

ルアップコース
180 新生児蘇生法（NCPR) 確認中 該当なし ●

香川大学医学

部附属病院地

域医療教育支

援センター

愛媛県 11/18

2023-005 新生児蘇生法

(NCPR) 「スキルアップ(S)

コース」 講習会（愛媛助産

師会会員限定）

180 確認中 確認中 該当なし ●
松山赤十字病

院

愛媛県 12/3

2023-004 南予地区研修「妊

産婦へのリハビリテーショ

ン」

120 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

愛媛県 1/20
2023-003 中予地区研修 乳

幼児と睡眠
120 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

愛媛県立医療

技術大学

愛媛県 7/22

2023-002 東予地区研修 産

後ケアに活かす！ 母乳育児

継続のための優しいケア ～

BSケアの考え方を参考に～

120 選択研修 科目１-5) 授乳に関わる支援 ⑥母乳育児支援 ●
愛媛県立医療

技術大学
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愛媛県 5/21

2023-001 2023年度愛媛助産

師会春季研修「児童虐待の基

礎と胎児期～ゼロ歳児からの

虐待予防」

120 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 ➉児童虐待防止に関わる支援 ●

高知県 5/21

「子どもに生きる力を ～そ

れぞれの立場で 考える性教

育～」

64 選択研修 確認中 該当なし ● ● ●

高知県 10/21
高知県助産師会主催研修会 

助産師交流会
14 選択研修 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ●

福岡県 1/11
研究倫理委員会研修会 研究

ことはじめ
120 確認中 確認中 該当なし ●

福岡県 12/24

【筑紫地区研修会/対面研

修】産前産後の姿勢の見方と

腰痛改善テクニック

120 選択研修 確認中 ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●
福岡県助産師

会館
●

福岡県 9/1-11/30

妊娠・分娩中のケア、および

産後ケア時の負うべき法的責

任について

120 確認中 確認中 該当なし ●

福岡県 9/2

（対面）助産院で行う妊娠中

から継続したケアを子育てに

活かす方法

180 確認中 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●
福岡県助産師

会館

福岡県

1/1

-

2024/5

/31

歩くまでの発達講座 90 選択研修 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

福岡県   10/1-2/29

産後ケアに役立つ知識～妊娠

中から産後における筋骨格系

の変化とマイナートラブル～

120 選択研修 確認中 ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

福岡県   10/1-2/29 産後ケアの現状と課題 120 確認中 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ●

福岡県   10/1-2/29

母乳育児を続けるために助産

師にできること ～勤務助産

師と開業助産師が手を取り合

うということ～

120 選択研修 確認中 ⑥母乳育児支援 ●

福岡県   10/1-2/29
乳児のフィジカルアセスメン

ト
120 新生児のフィジカルアセスメント 確認中 ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

福岡県   10/1-2/29 助産哲学とウイメンズヘルス 120 選択研修 確認中 確認中 ●

福岡県

10/1

-

2/29

ママとパパの周産期メンタル

ヘルス
120 確認中 確認中 ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

福岡県 6/26

国際助産師の日 講演会 

「フィリピンの小さな産院か

ら」 ～世界の助産事情及び

生活を知る～

90 確認中 確認中 該当なし ●
福岡県助産師

会館
●

福岡県
7/1,

8/11-

勤務部会研修会 直接授乳が

できない場合、タイムリーな

乳汁来潮や適切な母乳分泌確

立につながる搾乳支援方法と

は

150、

70
確認中 確認中 確認中 ● ●

福岡県 5/26-12/30

勤務部会研修会 分娩時の医

療介入があっても母乳育児の

成功へつながる支援 ～医療

者に知ってもらいたいエビデ

ンス～

70 確認中 確認中 確認中 ●

福岡県 4/30-8/26

子育て・女性健康支援セン

ター事業 中医学講座Ⅲ

助産に活かせる中医学の智慧 

第9回ー第12階

各60

質疑応

答35

確認中 確認中 該当なし ●
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福岡県 2/18

産後ケア研修会 ～産後ケア

実務助産師研修：④ 地域に

おける保健指導の実際(演習)

～

60 確認中 確認中 ④地域における保健指導の実際（演習項目） ●

佐賀県 6/11

三部会研修会「プレコンセプ

ションケアを語ろう～いつか

産みたいかもを叶えるために

～」

90 確認中 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●
佐賀市立中川

副公民館

佐賀県 9/13

地域でママを支えよう！

Part2事例から振り返る地域

母子保健活動のコツと注意点

90 確認中 科目2-2) コーディネーション ⑧子育てに関する支援 ●
佐賀市立神野

公民館

佐賀県 3/9 抱っこひもセミナー 90 確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑧子育てに関する支援 ●
佐賀市立久保

田公民館

佐賀県
地域母子保健同行研修 乳児

相談編
120 確認中 確認中 ④地域における保健指導の実際（演習項目） ●

佐賀市ほほえ

み館 7～10月

佐賀県
地域母子保健同行研修 家庭

訪問編
180 確認中 確認中 ④地域における保健指導の実際（演習項目） ●

佐賀市内 各

家庭 7～10月

佐賀県 11/11
地域母子保健同行研修 ディ

スカッション編
90 確認中 確認中 ④地域における保健指導の実際（演習項目） ●

佐賀市立嘉瀬

公民館

佐賀県
地域母子保健同行研修 乳児

相談編
120 確認中 確認中 ④地域における保健指導の実際（演習項目） ●

佐賀市ほほえ

み館 1～3月

佐賀県
地域母子保健同行研修 家庭

訪問編
180 確認中 確認中 ④地域における保健指導の実際（演習項目） ●

佐賀市内 各

家庭 1～3月

佐賀県 3/9
地域母子保健同行研修 ディ

スカッション編
90 確認中 確認中 ④地域における保健指導の実際（演習項目） ●

佐賀市立久保

田公民館

⾧崎県 5/20
新生児の皮膚のみかた～あざ

の治療と先天奇形～
60 選択研修 確認中 確認中 ●

⾧崎大学医歯

薬学総合教育

研究棟

●

⾧崎県 5/1-6/30 9/1-10/31

位置的頭蓋変形予防啓発と頭

の形に悩む親への対応
選択研修 該当なし ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ●

⾧崎県 7/1-8/31 11/1-12/31

ちょっと気になる子供の行動

～幼児の発達
選択研修 該当なし ⑧子育てに関する支援 ●

⾧崎県 7/1-8/31 11/1-12/31

助産師だからできる！妊産婦

の心のケア
選択研修 該当なし ⑨女性のメンタルヘルスとその対応 ●

⾧崎県 5/1-6/30 9/1-10/31

産後ケアの実際とそのポイン

ト
選択研修 該当なし ② 妊産婦のフィジカルアセスメント ●

⾧崎県 11/5
開業助産師による地域におけ

る産後ケア活動
45 確認中 該当なし 確認中 ●

⾧崎大学医歯

薬学総合教育

研究棟

熊本県 4/1
子どもへの性暴力～その理解

と支援のために～
確認中 確認中 確認中 ●

熊本県 子育てに取り入れたい８箇条 確認中 確認中 ⑧子育てに関する支援 ●

大分県

2/18,

2/24-

3/25

「産婦人科診療ガイドライン 

産科編2023」について
120 選択研修 確認中 該当なし ● ●

大分県

9/16-

17,

10/1-

31

【九州・沖縄地区研修会】

 in 大分日本助産師会 会

⾧講演

60 選択研修 確認中 該当なし ● ●

大分県

9/16-

17,

10/1-

31

【九州・沖縄地区研修会】

少子化時代に求められる子育

て支援とは

90 選択研修 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ● ●
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大分県

9/16-

17,

10/1-

31

【九州・沖縄地区研修会】

母親の希望に沿った母乳育児

支援ってなあに？

90 授乳支援 確認中 ⑥母乳育児支援 ● ●

大分県

9/16-

17,

10/1-

31

【九州・沖縄地区研修会】

医師/助産師協働の分娩中胎

児心拍モニタリング

90 分娩期の胎児心拍数陣痛図（CTG) 確認中 該当なし ● ●

大分県

9/17,

10/1-

31

【九州・沖縄地区研修会】

児童虐待が与える子どもへの

影響と助産師の役割

90 選択研修 確認中 ➉児童虐待防止に関わる支援 ● ●

大分県

9/17,

10/1-

31

【九州・沖縄地区研修会】

赤ちゃんからはじまる感覚統

合の発達

90 選択研修 確認中 ⑤乳児の成⾧・発達に関する診断と技術 ● ●

大分県

9/17,

10/1-

31

【九州・沖縄地区研修会】

子育てハッピーアドバイス～

自己肯定感を育む子育て支援

を考える～

90 選択研修 確認中 ⑧子育てに関する支援 ● ●

大分県

7/30,

8/5-

9/6

【オンライン・オンデマン

ド】令和5年度 第2回研修

会

「災害時の対応」 助産領域

の災害対策

120 災害対応 確認中 該当なし ● ●

大分県

7/2,

7/4-

8/9

【オンライン・オンデマン

ド】令和5年度 第1回研修

会

第一部「妊娠前に知っておき

たい遺伝のはなし」

60 選択研修 確認中 該当なし ● ●

大分県

7/2,

7/4-

8/9

【オンライン・オンデマン

ド】令和5年度 第1回研修

会

第二部「大分県の不妊不育支

援について～おおいた不妊・

不育相談センター相談員の立

場から～」

90 選択研修 確認中 該当なし ● ●

宮崎県

開業助産師から学ぶ母乳育児

支援 

－新人からベテランまで勤務

施設を超え宮崎の母子のため

に全員集合！－（第1回）

確認中 確認中 確認中 ● ●

宮崎県

今どきの性教育における知識

のアップデート！ ～県内の

性教育と国際セクシュアリ

ティ教育ガイダンスについて

～

確認中 確認中 該当なし ● ●

宮崎県

宮崎県における予期せぬ妊娠

の相談対応の現状 ～あなた

は相談者にどう寄り添います

か？～

確認中 確認中 該当なし ● ●

宮崎県

開業助産師から学ぶ母乳育児

支援 

－新人からベテランまで勤務

施設を超え宮崎の母子のため

に全員集合！－ （第2回）

確認中 確認中 該当なし ● ●

宮崎県
男性の育児休業取得の現状と

促進に向けた課題
確認中 確認中 該当なし ● ●
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鹿児島県 5/20

助産師教育と後輩指導～みん

なで次世代助産師をはぐくみ

ましょう～

120 後輩指導・助産師教育 科目2-1) 助産管理 該当なし ● ●

鹿児島県 8/20
男の子に必要な性の情報と

は？
90 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ● 鴨池公民館

鹿児島県 9/30 原子力災害と母子支援 120 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 該当なし ● ●

鹿児島県 11/12

子どもの未来を守るために～

虐待予防のために専門職とし

て何ができるか～

120 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 該当なし ● ●

鹿児島県 12/3 人を育てる７つのわらべうた 90 確認中 科目3-2) 子育てに関する支援 確認中 ● 鴨池公民館

沖縄県 7/2

【対面】出生前診断について

学ぼう！第2弾～私たちはど

のように理解し対応するか～

90 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●
沖縄県母子未

来センター

沖縄県 7/2

【オンライン】出生前診断に

ついて学ぼう！第2弾～私た

ちはどのように理解し対応す

るか～

90 選択研修 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 該当なし ●

沖縄県 8/5
【講義・対面】理学療法士に

学ぶ、妊婦の骨盤ケア
150 選択研修 科目１-2) 産後1年までのアセスメント 該当なし ●

沖縄県母子未

来センター

沖縄県 8/5
【講義・オンライン】理学療

法士に学ぶ、妊婦の骨盤ケア
150 選択研修 確認中 該当なし ●

沖縄県 8/5
【演習①】理学療法士に学

ぶ、妊婦の骨盤ケア
150 選択研修 確認中 該当なし ●

沖縄県母子未

来センター

沖縄県 8/6
【演習②】理学療法士に学

ぶ、妊婦の骨盤ケア
150 選択研修 確認中 該当なし ●

沖縄県母子未

来センター

沖縄県 8/6
【演習③】理学療法士に学

ぶ、妊婦の骨盤ケア
150 選択研修 確認中 該当なし ●

沖縄県母子未

来センター

沖縄県 9/10

【対面】沖縄県の産後ケアの

現状とこれから～つながる、

つなげる、産後ケア事業につ

いてもっと理解を深めよう～

60 選択研修 科目3-2) 子育てに関する支援 ⑦母子保健事業・施策 ●
沖縄県母子未

来センター

沖縄県 9/10

【オンライン】沖縄県の産後

ケアの現状とこれから～つな

がる、つなげる、産後ケア事

業についてもっと理解を深め

よう～

60 選択研修 確認中 ⑦母子保健事業・施策 ●

沖縄県 11/18
暴力を受けた女性への理解と

その支援
120 女性に対する暴力予防の支援 科目3-3) リプロダクティブヘルス・ライツ 確認中 ●

沖縄県母子未

来センター

沖縄県 11/18
暴力を受けた女性への理解と

その支援
120 女性に対する暴力予防の支援 確認中 確認中 ●

沖縄県 12/2
助産師に知って欲しい新生児

観察ポイント
120 選択研修 科目１-3) 乳幼児のアセスメント ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

沖縄県母子未

来センター

沖縄県
12/6

-12/17

助産師に知って欲しい新生児

観察ポイント
120 選択研修 確認中 ③ 乳児のフィジカルアセスメント  ●

沖縄県 2/4
座談会「自宅出産を守ったレ

ジェンドたちからのバトン」
120 選択研修 科目2-1) 助産管理 該当なし ●

沖縄県母子未

来センター

沖縄県 2/23
【交流会】離島在住助産師と

本島在住助産師交流会
120 選択研修 確認中 該当なし ●

沖縄県母子未

来センター


